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II. NỘI DUNG

1. Thực trạng

Tiếng Anh - với tư cách là môn Ngoại ngữ phổ biến nhất trên thế giới - là môn văn hóa cơ bản, bắt buộc trong chương trình giáo dục phổ thông. Tiếng Anh tại Trường CĐKT LÝ TỰ TRỌNG không chỉ củng cố kiến thức cơ bản mà còn giúp cho học sinh – sinh viên như 1 công cụ giao tiếp mới để tiếp thu những tri thức Khoa học, kỹ thuật tiên tiến, tìm hiểu các nền văn hóa đa dạng và phong phú trên thế giới, dễ dàng hội nhập với cộng đồng quốc tế, và đặc biệt là tìm việc làm tốt trong tương lai.


2. Yếu tố khách quan và chủ quan

Hiện nay, trường chúng ta đang dạy Anh văn TOEIC cho sinh viên – học sinh (SVHS) nên khi thi kết thúc học phần cũng ra đề thi dạng TOEIC. Ngoài ra SV cũng có thể nộp bằng TOEIC 450 và HS nộp bằng 350 để đạt chuẩn đầu ra theo quy định của Bộ cho HSSV bậc Cao đẳng là bậc 2&3 trong khung năng lực Ngoại ngữ theo đề án của Chính phủ. Chính vì vậy, SKKN này sẽ giúp các em đạt được điểm cao, đúng với khả năng của các em và giúp các em hoàn tất các thủ tục trong khi học. Ngoài ra, với khả năng tiếng Anh vượt trội, các em có thể dễ dàng xin được các công việc tốt, có triển vọng cao trong tương lai.

3. Tên sáng kiến: CÁC CHIẾN THUẬT ĐỂ LÀM TỐT BÀI THI TOEIC


4 Nội dung


A. Giới thiệu chung



a. TOEIC là gì? 

TOEIC (viết tắt của Test of English for International Communication – Bài kiểm tra Tiếng Anh truyền thông quốc tế) là một bài kiểm tra dành cho những người không có Tiếng Anh là ngôn ngữ mẹ đẻ, đặc biệt nhắm vào đối tượng muốn phát triển khả năng giao tiếp và làm việc trong môi trường quốc tế.


Kết quả của bài thi TOEIC phản ánh mức độ thành thạo khi giao tiếp bằng Tiếng Anh trong các hoạt động như kinh doanh, thương mại, du lịch… Kết quả này có hiệu lực trong vòng 02 năm và được công nhận tại nhiều quốc gia trong đó có Việt Nam.



b. TOEIC dùng để làm gì?

Trong khoảng 07 năm trở lại đây, chứng chỉ TOEIC nổi lên như một tiêu chuẩn phổ biến hơn để đánh giá trình độ thông thạo Tiếng Anh của người lao động. Xuất phát từ thực tế đó, nhiều trường Đại học, Cao đẳng đã đưa TOEIC vào chương trình giảng dạy và lựa chọn bài thi TOEIC để theo dõi sự tiến bộ trong việc học Tiếng Anh đối với SVHS theo từng học kỳ, năm học hoặc sử dụng làm chuẩn đầu ra Tiếng Anh cho sinh viên tốt nghiệp trong đó có trường chúng ta. Ngoài ra, Bộ cũng đã ban hành quy định đầu ra bậc 3 đối với SVHS bậc Cao Đẳng. Chính vì những lý do đó nên việc học TOEIC, luyện thi TOEIC và tham dự kỳ thi TOEIC đóng vai trò quan trọng trong việc chuẩn bị hành trang kiến thức với tất cả các sinh viên.




c. Cấu trúc của bài thi TOEIC


Bài thi TOEIC truyền thống là một bài kiểm tra trắc nghiệm bao gồm 02 phần: phần thi Listening (nghe hiểu) gồm 100 câu, thực hiện trong 45 phút và phần thi Reading (đọc hiểu) gồm 100 câu nhưng thực hiện trong 75 phút. Tổng thời gian làm bài là 120 phút.
Listening:
Section 1: Picture Description (20 câu)

Section 2: Questions and Responses (30 câu)

Section 3: Short Conversations (30 câu)

Section 4: Short Talks (20 câu)

Reading:
Section 5: Incomplete Sentences (40 câu)

Section 6: Incomplete Texts (12 câu)

Section 7: Reading Comprehension (48 câu)

· Phần thi Nghe hiểu (100 câu / 45 phút): Gồm 4 phần nhỏ được đánh số từ Part 1 đến Part 4. Thí sinh phải lần lượt lắng nghe các đoạn hội thoại ngắn, các đoạn thông tin, các câu hỏi với các ngữ âm khác nhau như: Anh – Mỹ, Anh – Anh, Anh – Canada & Anh – Úc để trả lời.

· Phần thi Đọc hiểu (100 câu / 75 phút): Gồm 3 phần nhỏ được đánh số từ Part 5 đến Part 7 tương ứng với 3 loại là câu chưa hoàn chỉnh, điền vào bài khóa và đọc hiểu các đoạn thông tin. Thí sinh không nhất thiết phải làm tuần tự mà có thể chọn câu bất kỳ để làm trước.


Mỗi câu hỏi đều cung cấp 4 phương án trả lời A-B-C-D (trừ các câu từ 11-40 của part 2 chỉ có 3 phương án trả lời A-B-C). Nhiệm vụ của thí sinh là phải chọn ra phương án trả lời đúng nhất và dùng bút chì để tô đậm ô đáp án của mình. Bài thi TOEIC không đòi hỏi kiến thức và vốn từ vựng chuyên ngành mà chỉ tập trung với các ngôn từ sử dụng trong công việc và giao tiếp hàng ngày. Chi tiết về nội dung của từng phần thi có thể tham khảo tại http://cfl.edu.vn/toeic/cau-truc-de-thi-toeic/


B. Các chiến thuật để làm bài thi nghe TOEIC

Trong phần thi TOEIC Listening chủ yếu người ta nói theo giọng Anh- Mỹ, các thí sinh chú ý các từ nối (word connection), biến âm, giảm âm rất nhiều trong bài. Đồng thời, chú ý luôn cả tốc độ người ta nói cũng rất nhanh, đặc biệt ở Section 2 và Section 3. Thí sinh nên học quyển American Accent Training để tìm hiểu thêm về giọng Anh- Mỹ.




a. Phần thi Nghe I (PART I): Mô tả hình ảnh (10 câu) 

Hướng dẫn: Với mỗi câu trong phần thi này thí sinh sẽ nghe bốn câu mô tả về một tấm ảnh mà đề thi giới thiệu. Khi nghe các câu này, thí sinh phải chọn câu mô tả đúng nhất những gì bạn thấy trong ảnh. Chú ý là các câu này không được in trong đề thi và chỉ đọc một lần.

Chiến thuật làm bài: 
- Xem kĩ ảnh trước khi nghe mô tả. Trả lời các câu hỏi “Ai?”, “Cái gì?”, “Ở đâu?” “Đang làm gì?”…
- Tập trung nghe hiểu nghĩa của cả câu.
- Trả lời câu hỏi càng nhanh càng tốt. Nếu không biết cách trả lời, bạn nên đoán câu trả lời rồi chuyển sang xem trước ảnh kế tiếp.

Bẫy trong câu hỏi:
- Các lựa chọn sai có thể chứa các từ phát âm giống nhau.
- Các lựa chọn sai có thể có các đại từ, con số, hay vị trí sai.
- Các lựa chọn sai có thể chứa một vài từ đúng.



b. Phần thi Nghe II (PART II): Hỏi đáp (30 câu)

Hướng dẫn: thí sinh sẽ nghe một câu hỏi hay câu nói và ba lựa chọn trả lời đọc bằng tiếng Anh. Tất cả chỉ được đọc một lần và không được in trong đề thi. Hãy chọn câu trả lời thích hợp nhất cho câu hỏi hay câu nói và đánh dấu vào chữ A B hay C trong tờ trả lời.

Ví dụ: Bạn sẽ nghe: Good morning, John. How are you?
(A): I’m fine. Thank you.
(B): I’m in the living room.
(C): My name is John.
Câu trả lời đúng nhất cho câu hỏi “How are you?” là lựa chọn (A): “I’m fine. Thank you”. Vì vậy thí sinh chọn câu (A).

Chiến thuật làm bài: 
- Cố gắng nghe từ đầu tiên trong câu hỏi vì nó sẽ giúp thí sinh biết đó là câu hỏi dạng gì.

What, where, who, why, how ( hỏi thông tin.

Do, does, did, are, is, will, can ( câu trả lời yes/no.
- Câu hỏi có “or” yêu cầu có sự lựa chọn thì không là yes/no.

“Did you stay at home or go out last night?” ( “I went to a movie.”
- Thỉnh thoảng thí sinh nghe một câu nói, không phải là câu hỏi nhưng vẫn cần một câu trả lời.

“Thanks for dinner.” - “You’re welcome.”

Bẫy trong câu hỏi:
- Chú ý đến các từ phát âm giống nhau (từ đồng âm). Ví dụ: too, two, to…
- Nếu có 1 âm nào đó mà các thí sinh đã nghe được trên câu hỏi mà được lặp lại ở các câu trả lời thì đa số đó là câu trả lời sai.
- Chú ý các câu hỏi đuôi. Ví dụ: That movie was great, wasn’t it?
- Cẩn thận với các câu trả lời gián tiếp. Đôi khi trả lời cho một câu hỏi yes/no lại không có từ yes hay no. Ví dụ: “Is there enough gas in the car?” - “I just filled it yesterday”.
Có 1 bài thơ có thể giúp các thí sinh làm tốt bài nghe phần 1 và 2.

TOEIC KHÔNG KHÓ

Toeic cũng chẳng khó đâu

Nghe đọc mỗi thứ trăm câu nhớ liền.
Làm bài hai tiếng liên miên

Cốt là tỉnh táo để điền đúng nơi.
Lúc học đừng có mải chơi

Chăm chỉ luyện tập đừng hơi lơ là.
PART 1 thiệt dễ nhất mà

Nghe được từ khóa là ra chứ gì.
Hành động nghe xem VERB gì

Vị trí để ý giới từ trong câu.
Trạng thái tính từ đi đầu

Không cần nghe hết cả câu mới làm.
PART II ba mươi câu liền

Bốn loại câu hỏi tách riêng rõ ràng.
Wh- nhiều nhất cả đoàn

Phải nghe cho được When Where What How

Không chọn chữ Yes No nào.
Để lặp câu hỏi Yes No lời mời

Thường thấy Yes No chọn thôi

Hoặc là Good, Great, Sorry, No, Thanks.
Câu hỏi lựa chọn tinh ranh

Phải nghe rành mạch A hay Bờ Cờ.
Đáp án có Both, None, Any

Hay thường lặp lại A B ở trên.
Câu Statements phải nhớ liền

Thường là câu Kể, than phiền, reo vui.
Oh no, should, ‘d better chọn thời

PART I, II đã xong rồi

Phải nhớ cho kĩ, không thì uổng công.




c. Phần nghe III: Đối thoại ngắn (30 câu)
Hướng dẫn: thí sinh sẽ nghe một số đoạn đối thoại giữa hai người. Thí sinh phải trả lời ba câu hỏi về nội dung đối thoại. Đánh dấu vào câu trả lời thích hợp nhất trong số bốn lựa chọn (A) (B) (C) hay (D) trên tờ trả lời. Các đoạn đối thoại chỉ được nghe một lần và không được in trong đề thi.


Chiến thuật làm bài: 
- Phải tranh thủ các thời gian khi chuẩn bị, đọc hướng dẫn để xem trước các câu hỏi và câu trả lời.

- Cố gắng nhớ nó trước khi nghe bài đối thoại như vậy bạn sẽ biết thông tin cần nghe là gì, đoán được nội dung của bài sắp nghe.


Bẫy trong câu hỏi:
- Cẩn thận với những câu trả lời đúng nhưng lại không liên quan gì đến câu hỏi. 
- Cẩn thận với các con số như ngày, giờ và số lượng có thể khiến bạn xao lãng. 



d. Phần nghe IV: Bài nói ngắn (30 câu)

Hướng dẫn: thí sinh sẽ nghe các bài nói ngắn do một người nói. Thí sinh phải trả lời ba câu hỏi liên quan đến nội dung mỗi bài nói. Chọn câu trả lời đúng nhất trong số bốn lựa chọn (A) (B) (C) hay (D) trên tờ trả lời. Các bài nói chỉ được nghe một lần và không được in trong đề.


Chiến thuật làm bài: 
- Lắng nghe kỹ phần giới thiệu trước mỗi bài nói, từ đây thí sinh sẽ nắm được số lượng câu hỏi cũng như hình thức thông tin sẽ nghe (bài tường thuật báo chí, bản tin thời tiết, quảng cáo, tin nhắn, thông báo …)
- Cố gắng xem trước các câu hỏi trước khi bài nói bắt đầu. Nhờ vậy mà thí sinh sẽ tập trung nghe những thông tin cần thiết mà câu hỏi yêu cầu.
- Bắt đầu trả lời câu hỏi ngay khi bài nói kết thúc.


Bẫy trong câu hỏi: Các loại bẫy có trong phần I-III đều có trong phần này.



e. Giải pháp cho phần 3 và 4: 

Đối với phần Listening, đa số các thí sinh thấy khó khăn ở phần 3: Short Conversations (30 câu) và 4: Short talk (30 câu). Có khi thí sinh bạn nghe hiểu được 100% nội dung của bài nói, nhưng vẫn không thể đưa ra đáp án đúng, do đó bị mất nhiều điểm ở phần này.
Để giúp bạn luyện thi TOEIC tốt, thí sinh có thể phân Section 3, 4 theo các dạng như sau:

- Đối với dạng câu hỏi về Nội dung, thường trong Section 3 có nhiều chủ đề liên quan tới Nghề nghiệp ( Occupations), Các Hoạt động ( Activities) , Thời gian, Nơi chốn (Time, Location), Lý do (Reasons)…

Trong phần Section 4, thường chủ đề liên quan đến Thời tiết ( Weather), Thông báo (Anouncements), Tin tức ( News), Quảng cáo (Advertisments)…
- Đối với Dạng Câu Hỏi:  Chú ý cả section 3 và section 4 đều chia thành các dạng câu hỏi WH như who- which- where- when- why- what, how là chủ yếu. Dạng câu hỏi Yes- No questions xuất hiện không đáng kể.




f. Cách khắc phục:
· Đọc kỹ câu hỏi trước khi nghe (chú ý key words): Điều này rất quan trọng nhằm giúp thí sinh định hướng được bài đọc.

· Đọc các options phía dưới (đọc trước các đáp án). Chú ý ưu tiên các đáp án dài.

· Ngoài ra, các thí sinh cũng nên dùng phương án loại trừ (có yếu tố vô lý), sẽ làm cho thí sinh dễ dàng hơn khi nghe.

· Cố gắng trước khi nghe, phải đọc hết các câu hỏi và trả lời để nắm ý chính. Khi máy đọc bài đọc thì đọc đến đâu ta trả lời luôn đến đấy. Thời gian máy đọc các câu hỏi, ta lại dùng để đọc các câu sau.

· Cố gắng tạo thói quen nghe chủ động và làm giảm bớt sự căng thẳng cho não trong quá trình nghe.  Nếu bạn quá căng thẳng, thí sinh sẽ không tập trung nghe được gì cả, đặc biệt là khả năng nghe những thông tin chi tiết.




g. Tập quen dần với việc nghe cường độ cao

Tôi biết cảm giác đó: đau đầu, đau tai, mệt mỏi, chóng mặt, buồn ngủ, trầm cảm, lo lắng. Không phải cảm sốt hay tâm thần gì đâu, đó là cảm giác khi nghe Tiếng Anh liên tục trên 15’ đối với những thí sinh chưa quen.


Bốn năm trước khi lần đầu nghe tin tức trên CNN, BBC tôi có cảm giác y chang. Chẳng hiểu nó nói cái gì, nghe tiếng được tiếng không, nghe 1 lúc là nhức đầu, chóng mặt, cảm giác như bị đi lạc.

Bình thường thôi! Những nguyên nhân chính khiến thí sinh cảm thấy như vậy là:

· Ít nghe tiếng Anh thường xuyên.
· Chủ yếu thí sinh nghe những nội dung ngắn.
· Cố gắng dịch từng câu chữ sang tiếng Việt.

Chính vì vậy mà thí sinh không đủ dẻo dai để chiến đấu liên tục suốt 45’ với bài nghe TOEIC. Nhiều thí sinh chia sẻ: “nghe 1 hồi là hết biết băng nó nói gì”, “nghe được tới phần 2 là hoa mắt nhức đầu, không còn nghe được gì hết. Đánh lụi luôn!”.


Bí quyết đơn giản lắm, làm ngược lại với những nguyên nhân khiến thí sinh cảm thấy hoa mắt, chóng mặt, nhức đầu.

· Nghe nhiều lên! Nghe hằng ngày, mọi lúc mọi nơi.

· Nghe nội dung dài lên. Nghe những đoạn hội thoại, bài phát biểu, chương trình thời sự (CNN, BBC, VOA) dài ít nhất 30’.

· Tập tư duy bằng tiếng Anh.

· Cách khác là nghe thụ động cụ thể là bật BBC radio, nghe khoảng 2 tiếng 1 ngày, không cần hiểu, vừa nghe vừa làm việc khác, nghe đến mức không bị nhức đầu, phân biệt được các từ, quen với các âm, và vẫn tập trung làm được việc khác là đạt! Nghe nhiều, nghe dài, nghe hoài là bí quyết để thí sinh có thể tự trang bị cho bản thân khả năng chiến đấu với bài nghe dài, liên tục mà không cảm thấy mệt mỏi. 



h. Phớt lờ những quấy rầy khi tập trung
Mỗi nội dung trong bài nghe TOEIC kéo dài từ 30 giây đến tầm 2 phút. 

Phần cứng bên trong cho sự tập trung bạn biết là thí sinh có thừa vì vậy chỉ còn yếu tố bên ngoài. Những yếu tố bên ngoài gây xao nhãng khi nghe thường gặp là:

· Băng nghe không rõ

· Tiếng động bên ngoài

· Nhiều người đi qua đi lại

· Buồn ngủ

· Suy nghĩ đến 1 việc khác trong công việc, cuộc sống…


Để loại bỏ triệt để những yếu tố này thì thí sinh phải sống chung với lũ, quen dần với nó, kệ nó. Để làm được như vậy, thì môi trường lúc nghe hết sức quan trọng. Nghe trong phòng tĩnh lặng, một mình, không ai quấy rầy? KHÔNG ĐƯỢC LÀM NHƯ THẾ!
Hãy luyện nghe Tiếng Anh trong điều kiện khắc nghiệt như:

· Ghế đá công viên

· Hành lang thư viện

· Gần cửa ra vào 


Nếu thí sinh quen với những môi trường này, thì điều kiện lý tưởng trong phòng thi là quá tuyệt vời. Nếu trong phòng thi có xảy ra những sự kiện ngoài ý muốn thì thí sinh vẫn tập trung được như thường.


Kinh nghiệm trong lần trước tôi đi thi TOEIC, trong phòng đầy những tiếng động như hỉ mũi, khọt khẹt, giám thị thì đi qua đi lại, tiếng lật giấy thi nghe cũng rất lớn...Một giờ trưa… Buồn ngủ quá…


Để kiểm soát cơn buồn ngủ tôi chọn lúc buồn ngủ nhất để bật băng lên nghe. Ba thời điểm buồn ngủ nhất mà tôi hay thường chọn để nghe lúc luyện nghe TOEIC là:

· 13:30 trưa, khi vừa “căng da bụng”;
· 21:30 tối, mắt díp lên díp xuống;
· 6:30 sáng, ngủ dậy còn mơ màng.

Tuy ngược đời như vậy đó mà hiệu quả lắm. Thử chừng vài tuần, thí sinh sẽ tận hưởng cảm giác “càng nghe càng tỉnh”.


C. Chiến thuật làm phần đọc hiểu TOEIC

Phần đọc gồm 3 phần (từ phần 5 đến phần 7). Trong phần đọc, thí sinh đọc và trả lời 100 câu hỏi trắc nghiệm bằng cách chọn câu trả lời đúng nhất.




a. Phần V: Hoàn thành câu (gồm 40 câu hỏi được đánh số từ 101 đến 140)
Mỗi câu trong phần này có 1 từ / cụm từ còn thiếu và cần được thêm vào. 

Chiến thuật làm bài: 
- Đừng tập trung tìm lỗi chính tả, vì lỗi chính tả không bao giờ xuất hiện trong các lựa chọn trả lời.
- Các từ đứng trước và sau chỗ trống giúp thí sinh có manh mối để kiểm tra câu trả lời đúng.
- Đọc và hiểu nghĩa của cả câu trước khi trả lời.


Bẫy trong câu hỏi:
- Cẩn thận với các câu trả lời có hình thức sai. Ví dụ: drove, drives, driving
- Cẩn thận với các từ bắt đầu hay kết thúc giống nhau. Ví dụ: return, retire, reuse
- Cẩn thận với các cặp từ thường dễ nhầm lẫn Ví dụ: affect/effect, lend/borrow, rise/ raise



b. Phần VI: Hoàn thành bài văn (12 câu hỏi được đánh số từ 141 đến 152)
Mỗi bài văn trong phần này có một số câu còn thiếu từ / cụm từ và cần thêm vào. 

Chiến thuật làm bài: 
- Luôn nhớ rằng thí sinh cần tìm từ thích hợp nhất để điền vào chổ trống.
- Đọc cả đoạn văn chứ không chỉ các từ xung quanh chổ trống. Cố gắng hiểu nghĩa của cả bài.


Bẫy trong câu hỏi:
- Cẩn thận với những cụm từ lặp. Ví dụ: keep on continuing, finally at last…
- Cẩn thận với những từ thừa. Ví dụ: The apples they are fresh.
- Chú ý đến hình thức dạng từ (danh từ, tính từ, động từ…) và cách chia thì của động từ.




c. Phần VII: Đọc hiểu (gồm 2 phần, đọc đoạn ngắn và đọc đoạn dài) 
- Đoạn ngắn (gồm 28 câu hỏi được đánh số từ 153 đến 180)
- Đoạn dài (gồm 20 câu hỏi được đánh số từ 180 đến 200) 
Trong phần này, thí sinh đọc các đoạn văn và một số câu hỏi nằm bên dưới mỗi đoạn.


Chiến thuật làm bài: 
Cũng như trong phần IV, hãy chú ý đến phần giới thiệu. Nó sẽ cho thí sinh biết số lượng câu hỏi cũng như gọi ý về dạng thông tin trong bài đọc
- Trong khi đọc, hãy tự đặt ra các câu hỏi “Đối tượng của bài đọc này là ai? Nó được viết để làm gì?”
- Trước hết hãy đọc lướt qua bài đọc, rồi đọc các câu hỏi. Sau đó quay lại bài đọc để tìm câu trả lời.


Bẫy trong câu hỏi:
- Nhiều lựa chọn trả lời chứa thông tin có trong bài đọc, nhưng có thể không liên quan đến câu hỏi.
- Cũng như các phần thi TOEIC khác, hãy cẩn thận với các từ phát âm giống nhau, những con số rối rắm, các hình thức từ sai và các từ có nghĩa giống nhau.
- Cẩn thận với các dạng câu hỏi như:”Chi tiết nào KHÔNG được nhắc đến trong bài đọc” hay “Bài đọc nhắc đến tất cả các chi tiết, NGOẠI TRỪ…” Đối với loại này, chỉ cần đọc các lựa chọn sai hay lạc đề.

              

d. Cách kiểm soát thời gian để hiệu quả nhất khi thi Reading
Không đủ thời gian là vấn đề lớn nhất đối với học viên khi làm Reading Test. Sau đây là một số lời khuyên để giải quyết vấn đề để kiểm soát thời gian hiệu quả.

– Đi thẳng đến câu hỏi đầu tiên, đừng dành thời gian đọc toàn bộ bài khóa hoặc câu đầu của mỗi đoạn, cũng như là các câu hỏi khác.

– Đừng lãng phí thời gian với câu hỏi mà thí sinh chưa làm được. Một khi thí sinh nhận ra đó là câu hỏi khó và chưa có câu trả lời, hãy bỏ qua chúng và chuyển tới câu hỏi tiếp theo. Quay lại với những câu hỏi ấy sau nếu còn thời gian.

– Chỉ sử dụng “skimming” và “scanning” cho số liệu và danh từ riêng, còn đâu hãy đọc với tốc độ vừa phải.

– Trong lúc làm bài thi, thí sinh nên đặc biệt chú ý đến thời gian dành cho phần Đọc hiểu. Thí sinh có 75 phút để hoàn thành phần V, VI và VII. Rất nhiều thí sinh dành quá nhiều thời gian vào phần V hoặc VI bởi họ thấy hai phần đó dài nhất. Không nên dành quá 30 phút cho hai phần đầu tiên (52 câu) vì bạn sẽ phải mất ít nhất là 40 phút để hoàn thành phần VII và phần này cũng mang lại cho thí sinh khá nhiều điểm, đặc biệt nếu thí sinh thấy phần này dễ.

– Lúc ban đầu đừng quá bận tâm về thời gian. Điều bạn cần quan tâm là đạt được số điểm cao nhất, thậm chí thí sinh hãy dành ra 3 tiếng thay vì 1 tiếng để làm bài. Sau khi đã nhuần nhuyễn rồi, hãy để ý tới khung thời gian cho phép.



 e. Các lưu ý khi làm bài thi
- Mỗi thí sinh được nhận 1 tập đề thi cùng 1 tờ bài làm;
- Thí sinh không được viết, vẽ lên tập đề thi hoặc làm thay đổi bất cứ nội dung nào trên tập đề thi;
- Thí sinh dùng bút chì 2B để bôi đen vào các ô cần chọn trong tờ bài làm và dùng tẩy để xoá (tuyệt đối không dùng bút xoá);
- Thí sinh phải nộp lại đề trước khi ra khỏi phòng thi;
- Thí sinh không được ho khi làm bài nên nếu đang bị cảm, nên dời sang 1 buổi thi khác.


D. KIẾN NGHỊ

- Hiện tại, thời lượng học Anh văn TOEIC tại trường chúng ta là quá ít, chỉ có 3 tiết/ tuần cho Anh văn 1 và 2 tiết/ tuần cho Anh văn 2. Nhà trường nên xem xét và phân bổ thêm thời lượng học Anh văn TOEIC để SVHS có đủ thời gian để học tập, ôn luyện đạt kết quả như yêu cầu đầu ra của Bộ. 

- Môn Tiếng Anh nên được dạy liên tục, xuyên suốt trong toàn bộ thời gian các em học ở trường. Như tình hình hiện nay, chúng ta chỉ dạy 1 năm đầu tiên, còn lại các năm sau đó là không dạy Anh văn Toeic. Do vậy khi ra trường, các em không thể nhớ các kiến thức đã học.
- Trong lịch Giảng dạy, nên đưa ra khoảng 2 tiết đầu tiên để GV có thể truyền đạt về cách tự học, cách ôn thi và cách thi cho SVHS. 
- Không nên xếp SVHS học Anh văn Toiec theo lớp như hiện nay. Chúng ta nên tổ chức thi xếp lớp đầu vào để có thể chọn lựa các SVHS có cùng trrình độ vào 1 lớp. Như vậy, việc dạy và học sẽ tốt hơn nhiều.

- Hiện nay, việc ra đề thi kết thúc học phần chưa được khoa học, chỉ đơn thuần là cho 80 câu của 3 dạng 5,6,7. Do vậy, tôi kiến nghị nên cho kiểm tra Học phần theo đúng các dạng đề thi chuẩn của Toeic và cũng nên tính điểm quy đổi cho các em theo đúng quy định của Toeic. Như vậy, chúng ta có thể đánh giá chính xác hơn về khả năng của các em và đảm bảo luôn được chuẩn đầu ra của nhà trường.


E. TÀI LIỆU THAM KHẢO:

1. Anne Taylor & Garrett Bryrne, Very easy Toeic, Compass Publishing, 2007.
2. Anne Taylor, Target Toeic, Compass Publishing, 2006.
3. Adrian Doff, Teaching English – A Training Course for Teachers, Cambridge University Press, 1998.
4. http://cfl.edu.vn/chien-thuat-lam-bai-tot-phan-nghe-toeic 
5. http://bi-quyet-hoc/kinh-nghiem-luyen-toeic/chien-thuat-lam-bai- toeic.html

5. Phạm vi ứng dụng:


Được áp dụng rộng rãi cho các sinh viên – học sinh trong trường và còn có thể áp dụng cho các Giảng viên trong trường nếu muốn đạt được Chứng chỉ TOEIC để hoàn tất đầu ra của văn bằng Thạc sỹ.


Ngoài ra, các Giảng viên của Tổ Anh Văn cũng có thể giới thiệu các chiến thuật này trong khi giảng dạy Anh văn 1 và 2 cho SVHS trên lớp nhằm giúp các em làm tốt các bài ôn và bài thi TOEIC.
III. CÁC HÌNH THỨC ĐÃ ĐƯỢC KHEN THƯỞNG:

· Công đoàn viên xuất sắc 2015.
· Huy chương vàng toàn quốc giải người giáo viên nhân dân toàn quốc môn cầu lông năm 2015                                                       








 Tân Bình, ngày 20 tháng 3 năm 2016

  XÁC NHẬN CỦA HỘI ĐỒNG  
              NGƯỜI BÁO CÁO

    KHOA HỌC CẤP CƠ SỞ
